
 

 

UCHWAŁA Nr ……/……./25 

RADY MIEJSKIEJ OLEŚNICA 

 

z dnia 7 marca 2025 roku  

 

 

w sprawie: przyjęcia sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki  

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2024 

 

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz.U.2024 

poz.1465 z późn. zm.) w związku z art. 41 ustawy z dnia 26 października 1982 r.  

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz.U.2023 poz. 2151 ze późn. zm.) 

oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz.1939 z 

późn. zm.) Rada Miejska Oleśnica uchwala, co następuje: 

 

 

§ 1. 

Przyjmuje się sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2024 - stanowiące załącznik Nr 1 do niniejszej 

uchwały. 

§ 2. 

Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Oleśnica. 

§ 3. 

 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

        

Załącznik Nr 1 

do Uchwały nr …./…/25 Rady Miejskiej Oleśnica z 

dnia 7 marca 2025 r.  

 

 

DANE DEMOGRAFICZNE 

Gmina Oleśnica obejmuje swoim zasięgiem 11 sołectw, wg stanu statystyki z GUS z dnia 31 grudnia 

2024 r. w gminie zamieszkuje 3789 mieszkańców, w tym miasto: 1722, natomiast wieś 2067. Na terenie 

gminy Oleśnica znajduje się: Publiczna Szkoła Podstawowa im. Stefana Żeromskiego, Przedszkole  

Gminne im. Św. Jana Pawła II, Samodzielny Gminny Ośrodek Zdrowia, Miejsko Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej,  Gminna Biblioteka Publiczna, Miejsko Gminne Centrum Kultury.  

 

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI GKRPA  

W związku z zadaniami własnymi gminy, wynikającymi z ustawy: "O wychowaniu  

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi i narkomanii", Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Oleśnicy, opracowała i przedstawiła do zatwierdzenia Radzie Miejskiej - 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 

Narkomanii na rok 2024r., który został przyjęty uchwałą Nr LXIV/473/23 z dnia 29 grudnia 2023r., w 

trakcie raku dokonano zmian w preliminarzu wydatków stanowiący załącznik do programu kolejnymi 

uchwałami:  Nr LXV/483/24 z dnia 23 lutego 2024r. oraz uchwałą NR X/60/24 z dnia 25 listopada 2024 

r.  W ramach realizacji zadań zawartych w tym programie, podjęto szereg działań wobec osób  

z problemem alkoholowym i ich rodzin, ze szczególnym uwzględnieniem dzieci i młodzieży. Do 

zasadniczych zadań przewodniczącej Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemów Alkoholowych, a 

zarazem Pełnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzależnień zajmującej się monitorowaniem pracy 

należało udzielanie pomocy wszystkim osobom zainteresowanym  i szukającym pomocy w sferze 

uzależnienia od alkoholu oraz przemocy domowej m.in. poprzez: 

 

o Uruchomienie procedur administracyjno-prawnych, związanych z kierowaniem osób 

nadużywających alkoholu na leczenie odwykowe, 

o Redagowanie wniosków do sądu o uzyskanie orzeczenia w sprawie zastosowania wobec osób 

uzależnionych obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu w stacjonarnym zakładzie 

lecznictwa odwykowego lub innej alternatywnej formie leczenia, 

o Udzielanie wsparcia w czasie pierwszego kontaktu oraz informowanie o drogach  

i możliwościach szukania pomocy, 

o Informowanie o dostępnych formach lecznictwa odwykowego, edukowanie  

w zakresie przyczyn, przebiegu i skutków uzależnienia od alkoholu, leków  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

i innych substancji chemicznych o działaniu narkotycznym oraz motywowanie  

do szukania pomocy i podjęcia leczenia z własnej woli. 

 

W roku 2024 przewodnicząca GKRPA, przeprowadziła trzydzieści jeden rozmów indywidualnych z 

osobami uzależnionymi, bądź współuzależnionymi. Były to rozmowy motywacyjne oraz profilaktyczne 

- ostrzegawcze. Wobec dwóch osób podjęto czynności zmierzające do orzeczenia zobowiązania do 

podjęcia leczenia odwykowego oraz skierowano jeden wniosek do sądu w Staszowie o leczenie. W roku 

bieżącym odbyło się pięć posiedzeń komisji, na których przeprowadzono rozmowy motywujące z 

osobami wezwanymi oraz zobligowano ich do korzystania z doradztwa psychologicznego                                       

i terapeutycznego z zakresu uzależnień. W skład komisji wchodzi cztery osoby przeszkolone odnośnie 

pracy z osobą uzależnioną i współuzależnioną. 

 

Porady z zakresu uzależnień udzielane były przez psychologa specjalistę terapii uzależnienia                              

i współuzależnienia. Psycholog przeprowadził 93 konsultacje w ciągu 120 godzin, z jego pomocy 

skorzystało 25 osób. Pomoc psychologa, to przede wszystkim wsparcie dla osób  

z problemami uzależnień pozostających w terapii pogłębionej, indywidualnej, mediacji, konsultacji, 

psychoedukacji oraz motywowanie do terapii. W tym praca z dorosłą osobą uzależnioną, która polegała 

m.in.: na pracy nad problemami emocjonalnymi, umiejętności rozpoznawania i konstruktywnego 

wyrażania uczuć, rozwiązywania problemów, radzenia sobie z napięciem, przepracowania trudnych 

relacji w bliskich związkach, kształtowania i wzmacniania umiejętności wychowawczych. Natomiast 

praca z dziećmi polegała na pomocy w radzeniu sobie z trudnymi uczuciami, stworzeniu możliwości 

ich bezpiecznego wyrażania,  a tym samym obniżenia wzmożonego napięcia emocjonalnego. Pomocy 

w zrozumieniu trudnej sytuacji własnej i rodziny poprzez dostarczenie podstawowej wiedzy w 

odniesieniu  do uzależnienia alkoholowego oraz konsekwencji choroby alkoholowej.  

 

Praca terapeuty - instruktora terapii uzależnień polegała na prowadzeniu porad doradztwa 

terapeutycznego z zakresu uzależnień dla rodzin, w których występują problemy alkoholowe w tym dla 

osób uzależnionych i współuzależnionych. Terapeuta w roku bieżącym przeprowadził 321 konsultacji 

w ciągu 240 godzin dla 27 osób ( w tym 17 uzależnionych i 10 współuzależnionych). Porady 

realizowane były poprzez nawiązanie pierwszego kontaktu z osobami z problemem alkoholowym                         

i innymi uzależnieniami w tym: doradztwo i konsultacja oraz wstępne motywowanie do terapii. Pomoc 

polega na stosowaniu różnych oddziaływań psychoterapeutycznych, tj.: terapii indywidualnej, 

reprogrammingu (czyli uczenia pacjenta nowych zdrowych zachowań), psychoedukacji, treningu 

umiejętności czy terapii skoncentrowanej na dobrych rozwiązaniach. Ważnym aspektem terapii było 

dążenie do rezygnacji z nałogu i zachowania abstynencji, a także poprawa funkcjonowania pacjenta  

w społeczeństwie i wzbudzaniu pozytywnej, prozdrowotnej postawy życiowej. 

 



 

 

Współpraca ze szkołą, polegała przede wszystkim na prowadzeniu różnego rodzaju działalności 

profilaktycznej. W bieżącym roku odbyły się pogadanki, spektakle, zawody sportowe, konkursy 

tematyczne, koncerty, warsztaty w tym rekomendowany program DEBATA oraz szkolenie dot. 

profilaktyki alkoholowej i przemocy domowej skierowane dla członków GKRPA, pracowników 

MGOPS, zespołu interdyscyplinarnego oraz osób niosących pomoc osobom i rodzinom zmagających 

się  z różnego rodzaju uzależnieniami. 

Stan ładu i porządku na terenie gminy - Komisja współpracuje z dzielnicowym Policji oraz z 

Komendą Policji w Połańcu, głównie w ramach programów mających na celu edukację dzieci                               

i młodzieży w zakresie profilaktyki uzależnień. Na przestrzeni ostatnich lat dane odnośnie zakłócenia 

porządku publicznego utrzymują się na stałym poziomie. Jak wynika z danych  

w okresie: od 1 stycznia 2024 r. do 31 grudnia 2024r., na terenie gminy odnotowano: 

11 zakłóceń ładu i porządku publicznego oraz  55 interwencji domowych w tym 28 pod wpływem 

alkoholu.  

Liczba rodzin objętych pomocą - Jak wynika z danych Miejsko Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Oleśnicy w roku bieżącym z różnych form pomocy społecznej skorzystało 124 rodziny ( 

tj. 219 osób), w tym 23 rodzin, w których występują problemy alkoholowe tj. 31 osób. I choć liczba 

osób objętych pomocą pozostaje na przestrzeni lat na podobnym poziomie, jednakże dane pokazuję, że 

problem jest cały czas aktualny i wymaga systematycznego monitorowania z jednej strony, a z drugiej 

wsparcia dla osób z problemem alkoholowym jak  i ich rodzin ( osób współuzależnionych). Rodzina, w 

której chociażby jeden członek jest alkoholikiem, jest rodziną dysfunkcyjną, a to często powoduję, że 

są to rodziny niewydolne wychowawczo, obarczone uzależnieniami, dlatego też na wniosek lub w 

drodze postanowienia sądu obejmowane są wsparciem członków Gminnej Komisji oraz asystenta 

rodziny. Ponadto takie rodziny i osoby znajdujące się w sytuacji kryzysowej objęte są poradnictwem 

psychologicznym i terapeutycznym, a także pomocą socjalną.  

Zjawisko przemocy w rodzinie - Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem niezwykle trudnym  

do zbadania, ponieważ osoby doświadczające przemocy w różny sposób zniekształcają swoje 

doświadczenia, np. racjonalizując zachowanie sprawcy lub go usprawiedliwiając, dlatego  

też należy systematycznie monitorować zjawiska związane z przemocą, które jest dynamiczne.  

W roku 2019 założono 9 Niebieskich Kart, w 2020r. - 20, w 2021r. -1, w 2022r. -12,  w 2023 12. 

Natomiast w roku 2024 założono 17 Niebieskich Kart, odbyło się 11 posiedzeń Zespołu 

Interdyscyplinarnego, pomocą objęto 57 osób. 

 

Powyższa sytuacja wymaga ciągłej pracy i stałego monitoringu. W związku z powyższym duży nacisk 

położony jest na ukierunkowane działań profilaktycznych uświadamiających zagrożenie płynące z 

różnego rodzaju nadużywania substancji psychoaktywnych oraz ważność korelacji odpowiednich 

organizacji, służb i podmiotów zajmujących się profilaktyką.   

 



 

 

Wydatki według działu, rozdziału i paragrafu Gminnego Programu Profilaktyki                                    

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii  

za rok 2024 

 

lp. Zadania 

wyszczególnienie 

Osoby 

odpowiedzialne 

Cel,  rezultaty Dział, rozdział 

paragraf 

 

Plan Wydatki 

 

I. 

 

PRZECIWDZIAŁANIE ALKOHOLIZMOWI  

  

 

Zwiększenie dostępności terapeutycznej i specjalistycznej. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy 

alkoholowe pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczególności pomocy przed przemocą w rodzinie. Wspomaganie 

działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, wspomagających rozwiązywanie problemów alkoholowych                             

i narkomanii. 

 

 

 

1. 1.1. USŁUGI  

 

Burmistrz.  

Koordynacja  

Pełnomocnik 

Burmistrza  

ds. Profilaktyki  

i Uzależnień. 

 

 

Monitorowanie i badanie 

problematyki uzależnień  

w ramach realizowania Gminnego 

Programu oraz Nordowego 

Programu Zdrowia. 

Upowszechnianie wiedzy na 

temat uzależnień  

w środowisku lokalnym  

i szkolnym. 

85154§4300 

 

25 105,95   

1.1.1.Dofinansowanie 

przywozu dzieci  

i młodzieży na 

różnego rodzaju 

spotkania, warsztaty, 

do kina, zawody 

sportowe itp. 

Burmistrz.  

Koordynacja  

Pełnomocnik 

Burmistrza  

ds. Profilaktyki  

i Uzależnień. 

 

Działania skierowane na mądrą i 

twórczą formę zagospodarowania 

czasu wolnego bez używek, które 

swoim szerokim lokalnym 

oddziaływaniem ukierunkowane 

są na promowanie zdrowego stylu 

życia i postaw zdrowotnych. 

85154§4300 

 

 13 669,40 

1.1.2.Dofinansowane 

wypoczynku dla 

dzieci i młodzieży 

podczas ferii 

zimowych.  

 

Burmistrz.  

Koordynacja  

Pełnomocnik 

Burmistrza  

ds. Profilaktyki  

i Uzależnień. 

J. w.  85154§4300 

 

 4 800,00 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.1.3. Opłata sądowa - 

wszczęcie 

postępowania  

o zobowiązanie  

do leczenia 

odwykowego 

 

J.w. Zwiększenie świadomości 

choroby i jej zgubnych skutków 

wpływających na życie i zdrowie. 

 

  600,00 

1.1.4.Spektakle 

profilaktyczne, 

warsztaty skierowane 

do uczniów 

i nauczycieli 

Rekomendowany 

program DEBATA 

Burmistrz.  

Koordynacja  

Pełnomocnik 

Burmistrza  

ds. Profilaktyki  

i Uzależnień. 

 

Upowszechnianie wiedzy na 

temat uzależnień  

w środowisku lokalnym  

i szkolnym. Mądra i twórcza 

forma zagospodarowania czasu 

wolnego bez używek, która 

swoim szerokim lokalnym 

oddziaływaniem ukierunkowana 

była na promowanie zdrowego 

stylu życia i postaw zdrowotnych 

85154§4300 

 

 3 200,00 

1.1.5.Spektakl 

profilaktyczno 

edukacyjny dla 

młodzieży szkolnej 

 

 

Burmistrz.  

Koordynacja  

Pełnomocnik 

Burmistrza  

ds. Profilaktyki  

i Uzależnień. 

Współpraca ze 

szkołą. 

Mądra i twórcza forma 

zagospodarowania czasu wolnego 

bez używek, która swoim 

szerokim lokalnym 

oddziaływaniem ukierunkowana 

była na promowanie zdrowego 

stylu życia i postaw zdrowotnych. 

 

 

85154§4300 

 

 2 600,00 

2. 2.1. USŁUGA 

SZKOLENIOWA 

skierowana na 

działalność 

edukacyjno-

profilaktyczną. 

 

Burmistrz.  

Koordynacja  

Pełnomocnik 

Burmistrza  

ds. Profilaktyki  

i Uzależnień. 

 Współpraca z 

MGOPS, szkołą. 

Zwiększenie świadomości 

choroby. Wspieranie działań 

profilaktycznych mających na 

celu uzmysłowienie, na czym 

polega choroba alkoholowa. 

Edukacja jak zgubny skutek na 

zdrowie i życie niosą 

uzależnienia. 

 

85154§4700 

 

3 340,42  

 

3 340,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów 

alkoholowych i narkomanii w szczególności dla dzieci i młodzieży - w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 

sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących pozalekcyjnych programach opiekuńczo – 

wychowawczych  i socjoterapeutycznych. 

3. 3.1. UMOWY 

 

 

 

 

 

Burmistrz.  

Koordynacja  

Pełnomocnik 

Burmistrza  

ds. Profilaktyki  

i Uzależnień. 

 

Zwiększenie świadomości 

choroby. Wspieranie działań 

profilaktycznych mających na 

celu uzmysłowienie, na czym 

polega choroba alkoholowa,. 

Edukacja jak zgubny skutek na 

zdrowie i życie niosą uzależnienia  

85154§4170 

 

 

38 000,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1.1.Pomoc 

psychologiczna 

 

 

Burmistrz.  

Koordynacja  

Pełnomocnik 

Burmistrza  

ds. Profilaktyki  

i Uzależnień. 

 

Zastosowanie różnych 

oddziaływań 

psychoterapeutycznych, tj.: 

terapii indywidualnej, 

psychoedukacji, treningu 

umiejętności, terapii 

skoncentrowanej na dobrych 

rozwiązaniach. Nauka rezygnacji 

z nałogu i zachowania 

abstynencji, a także poprawa 

funkcjonowania pacjenta  

w społeczeństwie i wzbudzaniu 

pozytywnej, prozdrowotnej 

postawy życiowej. 

85154§4170 

 

 13 200,00 

3.1.2. Pomoc 

terapeutyczna 

J. w. J. w. 85154§4170 

 

 16 800,00 

3.1.3. Wynagrodzenie 

Członków GKRPA  

 

 

 

 

 

 

Burmistrz.  

Koordynacja  

Pełnomocnik 

Burmistrza  

ds. Profilaktyki  

i Uzależnień. 

 

Wspieranie działań 

profilaktycznych mających na 

celu uzmysłowienie, na czym 

polega choroba alkoholowa,. 

Edukacja jak zgubny skutek na 

zdrowie i życie niosą ze sobą 

różnego rodzaju używki 

85154§4170 

 

   3 400,00 

4. 4.1.SKŁADKI  

 

ZUS 

FP 

 

J. w. J. w. 85154,  

 

§4110 

§4120 

 

     

  

700,00 

 300,00 

 

 

135,96 

  19,60 



 

 

5. 5.1. ZAKUPY 

 

 

 

Burmistrz.  

Koordynacja  

Pełnomocnik 

Burmistrza  

ds. Profilaktyki  

i Uzależnień. 

Współpraca ze 

szkoła, 

przedszkolem. 

Podejmowanie działań mających 

na celu minimalizowanie skutków 

powstania rożnego rodzaju 

patologii. Mądra i twórcza forma 

zagospodarowania czasu wolnego 

bez używek, która swoim 

szerokim lokalnym 

oddziaływaniem ukierunkowana 

była na promowanie zdrowego 

stylu życia i postaw zdrowotnych   

 

85154§4120 

 

9 000,00 5 420,01 

                                                                                                                                        RAZEM                                                                      76 446,37 67 184,97 

II. PRZECIWDZIAŁANIE NARKOMANI 

1. 1.1.  ZAKUPY Burmistrz. 

Koordynacja  

Pełnomocnik 

Burmistrza  

ds. Profilaktyki  

i Uzależnień. 

 

Upowszechnianie wiedzy na 

temat uzależnień  

w środowisku lokalnym  

i szkolnym – dystrybuowanie 

materiałów o charakterze 

informacyjno-edukacyjnym 

(ulotki, plakaty, filmy).  

85153§4120 

 

1 000,00 500,00 

2. 2.1. USŁUGI 

Diagnoza lokalnych 

problemów 

społecznych 

 

 

 

 

 

 

J. w. Podejmowanie działań mających 

na celu minimalizowanie skutków 

powstawania różnego rodzaju 

patologii w tym narkomani 

poprzez mądrą i twórczą formę 

organizacji czasu. 

Przeprowadzenie diagnozy celem 

uzyskanie możliwie pełnego 

rozeznania w zakresie rozmiarów 

poszczególnych problemów oraz 

ich monitorowanie, które pozwala 

na uchwycenie dynamiki zjawisk 

i udzielenie odpowiedzi, czy 

podjęte działania przyczyniły się 

do osiągnięcia zakładanych 

celów.  

85153§4300 

 

4 000,00 2 399,00 

                                                                                                                                          RAZEM 5 000,00 2 899,00 

PRZECIWDZIAŁANIE ALKOHOLIZMOWI    

  

o PLAN:                76  446,37 PLN                             

o WYKONANIE:  67 184,97 PLN 

PRZECIWDZIAŁANIE NARKOMANII   

o PLAN:                5 000,00  PLN   

o WYKONANIE:  2 899,00  PLN 



 

 

 

 


