Zalacznik Nr 1 do Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2026 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2026

WSTEP

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U.2023 poz. 2151 ) oraz ustawg z dnia 29 lipca 2005 r.
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023r. poz. 1939 ze zm. ), Narodowym Programem
Zdrowia na lata 2021-2025, kazda gmina zobowigzana jest do podejmowania dziatan
majgcych na celu zwalczanie zjawisk patologii spotecznej, a w szczegdlnosci alkoholizmu
i narkomanii. Realizacja zadanh, o ktérych jest mowa prowadzona jest w postaci gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, ktéry stanowi czes¢ strategii rozwiazywania probleméw spotecznych oraz
uwzglednia cele operacyjne dotyczgce profilaktyki okreslone w NPZ. W tym celu ustawy
przewidujg przeznaczenie dochodow pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych wytacznie "na realizacje gminnych programéw profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii”. \Ww. program
jest podstawowym dokumentem okreslajacym zakres i forme realizacji dziatah profilaktycznych
oraz naprawczych, zmierzajgcych do ograniczenia spozycia alkoholu wsréd mieszkahcow
gminy Oles$nica. Sposoby realizacji zadan ujetych w programie dostosowane sg do potrzeb
i mozliwosci ich realizacji w oparciu o posiadane zasoby i diagnoze. Zadania, ktére beda
realizowane w ramach gminnego programu mozna podzieli¢ na trzy grupy:

o Pomoc osobom, ktére w jakikolwiek sposob ucierpialty w zwigzku z ww. zjawiskami
(chodzi tu zarbwno o same osoby uzaleznione, jak i ich rodziny, a takze najblizsze
otoczenie).

o Profilaktyka bardzo szeroko rozumiana, w tym roéwniez podejmowanie dziatan
zwigzanych z promocjg zdrowia w ramach poszerzenia i udoskonalenia oferty realizaciji
programow profilaktycznych z zakresu uzaleznieh takze behawioralnych, o ktérych
mowa w NPZ.

o Monitoring, badania, diagnoza problematyki w tym zdiagnozowanie skali zjawiska,
ktére jest warunkiem niezbednym do wiasciwej jego oceny, a co za tym idzie,

zaplanowania metod jego zwalczania, o ktérych mowa w NPZ.



PODSTAWA PRAWNA:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Olesnicy dziata w oparciu:
o Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej.
o Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.
o Ustawa o samorzadzie gminnym z dnia 8 marca 1990 r.
o Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015 r.
o Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

o Konwencja o prawach oséb niepetnosprawnych.

PROGRAMY KRAJOWE:
o Narodowy Program Zdrowia na lata 2025-2030

PROGRAM WOJEWODZKI:
o Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Regionie
Swietokrzyskim.

PROGRAMY GMINNE:
o Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcej
Przemocy Domowej dla Gminy Olesnica na lata 2024-2030.
o Strategia Rozwoju Gminy Ole$nica na lata 2021-2030.

o Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny.

Niniejszy program uwzglednia zatozenia Narodowego Programu Zdrowia na lata 2025-2030,
stanowigcego zatgcznik do Rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021r.
w sprawie Narodowego Programu Zdrowia, dotyczgcy zadan samorzgdow gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii oraz

uzaleznien behawioralnych.

Ograniczenie spozycia napojoéw alkoholowych oraz zmiana struktury ich spozywania
poprzez:
o Promowanie trzezwosci oraz wspieranie srodowisk i postaw abstynenckich.
o Inicjowanie i wspieranie przedsiewzie¢ majgcych na celu zmiange obyczajow
w zakresie sposobu spozywania napojéw alkoholowych oraz innych uzaleznien

w tym behawioralnych.



O

O

Racjonalne ograniczenia dostepnosci alkoholu.
Kontrolowanie przestrzegania zasad i warunkéw Kkorzystania z zezwolenia

na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy.

Ochrona dzieci i miodziezy przed alkoholem i narkotykami oraz uzaleznieniami

behawioralnymi poprzez:

O

Konsekwentne egzekwowanie zakazu podawania i sprzedazy alkoholu nieletnim
oraz zakazu reklamy napojéw alkoholowych.

Tworzenie dzieciom i miodziezy warunkéw do trzezwego i zdrowego stylu zycia
z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych.
Zapewnienie dzieciom i miodziezy dostepu do programéw edukacyjnych
i profilaktycznych, promujgcych wartosciowy i zdrowy styl zycia oraz uczgcych
umiejetnosci potrzebnych do zycia bez alkoholu i narkotykow w tym programéw
rekomendowanych przez KCPU z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii
oraz uzaleznien behawioralnych (w szczegolnosci e-uzaleznien) w ramach profilaktyki
uzaleznien ( uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej).

Rozwijanie profilaktyki rodzinnej — wuczenie rodzicow umiejetnosci wspierania
abstynenciji dzieci oraz udzielanie profesjonalnej pomocy rodzicom, ktérych dzieci sie
upijajg lub narkotyzujg, poprzez spotkania, rozmowy i pogadanki z nauczycielami
i pedagogami.

Zapewnienie pomocy wychowawczej i terapeutycznej mitodziezy z problemami
alkoholowymi i narkotykowymi oraz uzaleznien behawioralnych.

Zwigkszenie dostepnosci pomocy socjalnej, psychologicznej i socjoterapeutycznej
dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemami alkoholowymi, narkomanii oraz uzaleznienh
behawioralnych.

Pomoc dla organizacji pozarzgdowych oraz inicjatyw obywatelskich dostarczajgcych
opieki dzieciom i wspierajgcych proces zdrowienia rodzin z zakresu problematyki
alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych.

Pomoc osobom niepetnosprawnym -cele bedg realizowane z uwzglednieniem
koniecznosci zapewnienia dostepnosci, zgodnie z koncepcjg projektowania
uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych

oraz z potrzebami 0oséb z réznymi niepetnosprawnosciami.

Pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom poprzez:

O

Leczenie i rehabilitacje oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien

behawioralnych.



Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz pomoc dla dzieci wychowujgcych sie
w rodzinach z problemem alkoholowym.

Stwarzanie dzieciom z rodzin z problemami alkoholowymi alternatywnych miejsc
spedzania czasu wolnego, prowadzenie zaje¢ w czasie ferii zimowych i wakacji letnich
w tym programoéw rekomendowanych przez KCPU z zakresu problematyki
alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych (w szczegdélnosci
e-uzaleznien) w ramach profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej
i wskazujgcej), o ktérych mowa w NPZ.

Zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej terapii oséb uzaleznionych
i wspétuzaleznionych czionkéw ich rodzin w tym oséb niepetnosprawnych.
Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa w zakresie nowoczesnych strategii
i metod rozwigzywania problemow alkoholowych i narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych poprzez: organizacje szkolen przedstawicieli wybranych zawodéw

w ramach edukacji zdrowotnej, o ktérej mowa w NPZ.

Realizator programu

O

O

O

Burmistrz Miasta i Gminy Olesnica,
Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ~w  Olesnicy

dziatajgca przy UM i G Oleénica.

Podmioty wspétpracujace w realizacji Programu

O

O

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.

Placéwki oswiatowe znajdujgce sie na terenie gminy, szkota, przedszkole, policja,

parafia.
Instytucje i stowarzyszenia pozarzgdowe dziatajgce w obszarze przeciwdziata
alkoholizmowi, narkomanii i przemocy oraz o0sob dziatajgcych na rzecz os6b

i dzieci dotknietych z uzaleznieniami behawioralnymi.

PROFILAKTYKA jest systemowg odpowiedzig na zjawiska uznawane za zagrozenie dla

zdrowia publicznego. W tym sensie dotyczy rowniez tzw. natogéw behawioralnych, ktore wigzg

sie z licznymi szkodami zdrowia somatycznego, psychicznego oraz negatywnymi skutkami

funkcjonowania spotecznego. Profilaktyka to zapobieganie problemom, zanim one wystgpig

lub minimalizowanie szkdéd zwigzanych z podejmowaniem zachowan ryzykownych. Z tego

wzgledu adresatami oddziatywan profilaktycznych sg najczes$ciej ludzie mtodzi, ale nie mozna

tez zapomnie¢ o osobach dorostych. Skuteczna profilaktyka prowadzona ws$réd mtodziezy

moze zmniejszy¢ koszty zwigzane z leczeniem natogéw behawioralnych u osob dorostych, a

takze zmniejszy¢ wydatki publiczne zwigzane z naprawianiem szkdd spotecznych powstatych

w wyniku tych problemow.



DIAGNOZA STANU LOKALNYCH ZAGROZEN spotecznych w tym alkoholizmu, narkomanii
i innych uzaleznien behawioralnych w gminie Olesnica stanowi zatgcznik do programu i jest
jego spojng czescig. Ocena stanu zagrozenia problemami alkoholowymi oraz narkomanig
wystepujacym w gminie Olesnica powstata w oparciu o dane pozyskane od jednostek
dziatajgcych w obszarze pomocy rodzinie oraz o profesjonalng diagnoze. Badania obejmowaty
mieszkancow Gminy Olesnica, ktdrzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. Zastosowana metoda
badawcza to CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview — wspomagany komputerowo
wywiad przy pomocy strony www (wykorzystane narzedzie badawcze to program CORIGO
rekomendowany przez ORE). Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez Osrodek
Rozwoju Edukaciji, ktéry pozwala na efektywne badanie postaw, a tym samym jest pomocny

do prawidlowej realizacji Gminnego Programu Profilaktyki.

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

ZADANIE 1.
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i os6b zagrozonych narkomania oraz uzaleznien behawioralnych.
Planowane dziatania realizowane bedg w ramach poszerzania i podnoszenia, jakosci oferty
pomocy psychologicznej zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia w tym
finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego ds. uzaleznien dla mieszkancow Gminy
Olesnica, poprzez Swiadczenie pomocy psychologa i terapeuty. Oferta dziatalnosci Punktu
skierowana jest w szczegolnosci do osob:

o Uzaleznionych od alkoholu i innych Srodkéw psychoaktywnych w tym uzaleznien

behawioralnych;

o Cztonkéw rodzin osob uzaleznionych;

o Osob bedgcych w kryzysie emocjonalnym;

o Osob doznajgcych przemocy (ofiar);

o Osobb stosujgcych przemoc (sprawcéw).

Zadania Punktu Konsultacyjnego:
a Dziatania informacyjne dotyczace probleméw zwigzanych z chorobg alkoholowa,
uzaleznieniem od $rodkéow psychoaktywnych oraz uzaleznieh behawioralnych
z mozliwosciami pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom;
b Motywowanie do podjecia terapii zaréwno o0s6b uzaleznionych jak i o0so6b

wspotuzaleznionych;



Udostepnianie materiatdbw edukacyjnych i informacyjnych, udzielanie porad
i wsparcia dla cztonkdw rodzin, gdzie wystepuja problemy; udzielanie wsparcia osobom
po zakonczeniu leczenia w ramach poszerzania i udoskonalania oferty realizacji
programow profilaktycznych z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych, o ktérych mowa w NPZ.

Organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii, edukac;ji
indywidualnej prowadzonej przez kompetentne organizacje i osoby fizyczne zajmujgce
sie problemem przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii oraz przemocy, a takze
uzaleznien behawioralnych w ramach edukacji zdrowotnej,
o ktérej mowa w NPZ.

Prowadzenie dziatan wobec oséb uzaleznionych od alkoholu w ramach procedury
zobowigzania do leczenia odwykowego.

Finansowanie kosztow sporzgdzania opinii przez biegtych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu.

Wspieranie stowarzyszeh abstynenckich i trzezwosciowych.

Wspétpraca z instytucjami zajmujgcymi sie profilaktykg uzaleznien i pomocg osobom
uzaleznionym w ramach upowszechniania standardéw i procedur profilaktyki,
o ktérych mowa w NPZ.

Wspotpraca z placéwkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia osob uzaleznionych

w ramach edukacji zdrowotnej, o ktérej mowa w NP.

ZAKRES DZIALANIA POSZCZEGOLNYCH PODMIOTOW

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i

dla os6b uzaleznionych od alkoholu narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych

rehabilitacyjnej

Sposob realizacji Realizator Wskazniki realizacji Zrodta
finansowania

1.1. Prowadzenie terapii Psycholog, terapeutalLiczba 0soOb objetych/Srodki

motywujgcej do pozytywnej |koordynacja dziataniami. gminy

zmiany oraz motywowanie do  |Petnomocnik
leczenia oséb uzaleznionych. Burmistrza ds.
Profilaktyki i

Uzaleznien




utrzymujgcych abstynencje poPetnomocnik dziataniami.
leczeniu. Burmistrza ds.

Profilaktyki i

Uzaleznien

1.2. Dziatania skierowane do osobKoordynacja- Liczba oséb objetych|d. w.

Psycholog, terapeuta

inne podmioty

1.3.

leczniczg

leczniczych wykonujgcych dziatalnosé

w zakresie leczenia uzaleznien.

Doposazenie podmiotéwPodmiot leczniczy Liczba przebadanych osob. |J. w.

ZADANIE

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej

i prawnej, a w szczegoblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Planowane dziatania w ramach zwiekszenia dostepnosci specjalistycznej, dla oséb doznajgcych

przemocy w rodzinie, o ktérej mowa w NPR:

1.

Objecie czionkéw rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii oraz ofiar
przemocy w rodzinie -bezptatng pomocg terapeutyczng i psychologiczna.
Prowadzenie  dziatan interwencyjnych, informacyjnych i doradczych
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii oraz przemocy
w tym o0sob z uzaleznieniami behawioralnymi w ramach edukacji zdrowotne,
o ktérej mowa w NPZ.

Prowadzenie grup wsparcia dla osdb wspoétuzaleznionych, a takze dla ofiar
przemocy w rodzinie w ramach zwiekszenia dostepnosci specjalistycznej pomocy,
o ktérej mowa w NPZ.

Stata wspotpraca z Policjg w zakresie procedury "Niebieskiej Karty "i innych dziatan

prewencyjnych dotyczacych problemdéw przemocy.



Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej

i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Sposob realizacji Realizator Wskazniki realizacji Zrédia
finansowania

2.1. Dziatalnos¢ placéwek Koordynacja Liczba placowek wsparcialSrodki wiasne

wsparcia dziennego (np. pethomocnik dziennego. Liczba osébigminy

Swietlica).

Burmistrza ds.
Profilaktyki

i Uzaleznien

Inne podmioty

uczeszczajgcych do placéwek.

MGOPS
2.2. Dziatalno$¢ Punktu Koordynacja Rodzaj prowadzonych dziatan.| J. w.
Konsultacyjnego petnomocnik Liczba osob korzystajgcych Z
Burmistrza ds.|porad.
Profilaktyki
i Uzaleznienh
Psycholog,
terapeuta,
inne podmioty
MGOPS
2.3. Poradnictwo oraz Koordynacja Liczba osob korzystajgcych zJ. w.
dziatania interwencyjne pethomocnik porad.
skierowane do dzieci Burmistrza ds.
i mtodziezy Profilaktyki
eksperymentujgcej lub i Uzaleznieh
uzywajacej srodki Psycholog,

psychoaktywne oraz
zagrozonej innymi
uzaleznieniami w tym

behawioralnymi.

terapeuta inne

podmioty




2.4. Poradnictwo oraz dziatania
warsztatowe dla rodzicéw
dzieci

i mtodziezy
eksperymentujgcych lub
uzywajgcych srodki
psychoaktywne oraz
zagrozonych innymi
uzaleznieniami w tym

behawioralnymi.

2.5. Wspieranie rodzin

W przezwyciezaniu sytuaciji
kryzysowej (w tym zwigzanej
z wystepowaniem przemocy w
rodzinie) oraz realizowanie
projektdw socjalnych i
edukacyjnych,

- w tym praca zespotu ds.

interwencji kryzysowe;.

sprawcoOw przemocy.

Koordynacja
petnomocnik
Burmistrza
Profilaktyki
i Uzaleznien
Psycholog,
terapeuta
inne
placowki

oswiatowe

Petnomocnik
Burmistrza
Profilaktyki

2.6. Prowadzenie oddziatywanUzaleznien

korekcyjno — edukacyjnych dlaPolicja

Realizatorzy
projektow
socjalnych.
Psycholog,
terapeuta

Inne podmioty

ds.

podmioty

ds.

porad.

Liczba rodzin, w ktérych
wszczeto procedure
|INKH.

roboczych Liczba rodzin, - w|

Liczba spotkan grup

ktérych prowadzono procedure
n N KII i

Liczba  projektéw.  Liczba
uczestnikow. Liczba sprawcow|
przemocy korzystajgcych Z

dziatan.

Liczba oséb korzystajgcych z|J.

ZADANIE 3.
PROWADZENIE

PROFILAKTYCZNEJ

DZIALALNOSCI

INFORMACYJNEJ

| EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,
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| PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII ORAZ UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH
W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI | MLODZIEZY, W TYM PROWADZENIE
POZALEKCYJNYCH ZAJEC SPORTOWYCH, A TAKZE DZIALAN NA RZECZ DOZYWIANIA
DZIECI UCZESTNICZACYCH W POZALEKCYJNYCH PROGRAMACH OPIEKUNCZO-
WYCHOWAWCZYCH | SOCJOTERAPEUTYCZNYCH.
1. Wspdétpraca z placéwkami oswiatowymi w zakresie zintegrowanego systemu uniwersalnej,
selektywnej i wskazujgcej profilaktyki obejmujgcej dzieci i mtodziez, nauczycieli, rodzicéw oraz
inne podmioty realizujgce dziatania z zakresu pomocy dziecku

i rodzinie na terenie gminy.

2. Realizacja cyklicznych programéw i warsztatow profilaktycznych skierowanych do uczniéw
szkoty i przedszkola w ramach poszerzania i udoskonalania oferty realizacji programoéw
profilaktycznych, o ktérych mowa w NPZ inicjowanie i wspieranie lokalnych, nowatorskich
programow profilaktycznych z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien

behawioralnych.

3. Organizacja, realizacja programow i warsztatow nastawionych na wczesng profilaktyke
m.in.: Szkofy dla rodzicow, Cukierki, Debata oraz innych, ktdére majg w sobie elementy
zapobiegania zgubnym skutkom uzaleznieh. Planowane dziatania w ramach edukacji
zdrowotnej, o ktoérej mowa w NPZ, w tym programéw rekomendowanych przez KCPU
z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznieh behawioralnych
(w szczegolnosci e- uzaleznienia) w ramach profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej, selektywne;j

i wskazujacej), o ktérej mowa w NPZ.

4. Organizacja i finansowanie spotkan, szkoleh podnoszgcych kompetencje dla osob
pracujgcych w obszarze profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania patologiom spotecznym

w ramach edukaciji kadr, o ktérej mowa w NPZ.

5. Organizowanie i finasowanie programéw z elementami wczesnej profilaktyki, ktére
w swoim dziataniu nastawione sg na madrg i twérczg forme spedzania wolnego czasu bez
uzywek ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i miodziez. Wspotudziat w dziataniach
promujgcych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania wolnego czasu przez realizacje np.
projektow profilaktyczno-edukacyjnych adresowanych dla dzieci i mtodziezy ze szkot, Swietli¢
srodowiskowych, stowarzyszen dziatajgcych na terenie gminy, ktére w swojej dziatalnosci
statutowej majg przede wszystkim na celu wspieranie srodowisk zagrozonych wykluczeniem
spotecznym, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy z pogranicza patologii w tym

alkoholizmu. Realizacja ww. projektu przewidziana jest w okresie catego roku
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kalendarzowego. Osoba (przeszkolona z zakresu profilaktyki uzaleznien) prowadzgca ww.
projekt ma go realizowac¢ przy odpowiednio opracowanym scenariuszu, konspekcie, cwiczeniu
praktycznym. Celem tego zadania jest aktywizacja dzieci i mtodziezy, nauka efektywnego
i twérczego spedzenia czasu wolnego i umiejetnosci korzystania z niego w sposob wiasciwy.
Zadania te majg by¢ realizowane w réznego typu przedsiewzieciach tj.: konkursach, kétkach
zainteresowan warsztatach muzycznych, plastycznych, teatralnych, grupie informatyczno-
medialnej, sekcji turystyczno-krajoznawczo regionalnej, klubach
i sekcjach sportowych. Projekt ma konczy¢ sie ewaluacjg dokonanych wytworéw lub
wystepem. Wynagrodzenie dla osoby prowadzgcej zajecia w ramach ww. projektu ustala sie
w zapisie umowy -zalecenia, (w ktorej nalezy okresli€ wynagrodzenie osobowe oraz
pochodne). Powyzsze dziatania majg na celu ksztaltowanie pozytywnych postaw; tj. zdrowego
trybu zycia, samodyscypliny, odpowiedzialnosci i umiejetnosci pracy w zespole oraz
aktywnego i twérczego wykorzystania czasu wolnego bez uzywek w ramach poszerzania
i udoskonalania oferty realizacji programéw profilaktycznych, o ktérych mowa w NPZ,
inicijonowanie i wspieranie lokalnych, nowatorskich programéw profilaktycznych z zakresu
problematyki alkoholowej, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych. Realizacja projektow
daje mozliwos¢ doposazenia placowek Swietlic w niezbedny sprzet, ktéry ufatwi prace

z dzieémi i uatrakcyjni zajecia w ramach edukacji zdrowotnej, o ktérej mowa w NPZ.

6. Udziat w lokalnych i ogdlnopolskich akcjach i kampaniach edukacyjnych z zakresu
profilaktyki uzaleznien m.in.: Zachowaj Trzezwy Umyst, Postaw na Rodzine, Odpowiedzialny
Kierowca, Reaguj na Przemoc itp., w tym wspotpraca z lokalnymi mediami w ramach
poszerzania i udoskonalania oferty realizacji programéw profilaktycznych z zakresu
problematyki alkoholowej narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych, w tym programow
rekomendowanych przez KCPU z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii oraz
uzaleznieh behawioralnych (w szczegoélnosci e-uzaleznien) w ramach profilaktyki uzaleznieh

(uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej), o ktérej mowa w NPZ.

7. Upowszechnianie wiedzy na temat uzaleznien behawioralnych w srodowisku lokalnym
i szkolnym — dystrybuowanie materiatdbw o charakterze informacyjno-edukacyjnym (ulotki,
plakaty, filmy), organizowanie wydarzen (lokalne imprezy powigzane
z przedmiotowg tematyka, spotkania dla rodzicéw, warsztaty dla dzieci i mtodziezy szkolnej,

pogadanki i otwarte spotkania ze specjalistami) i prowadzenie kampanii spotecznych.

8. Szeroko pojete edukowanie — szkolenia dla nauczycieli i pedagogéw, terapeutéw

uzaleznien, pracownikdéw socjalnych i stuzb pomocy spotecznej, policji, lekarzy, osdéb
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zaangazowanych

w prace Zespotu Interdyscyplinarnego oraz Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

9. Pedagogizacje rodzicow — spotkania ze specjalistami z zakresu uzaleznien w tym
behawioralnych. Wspétprace miedzy instytucjami funkcjonujgcymi na terenie gminy celem

mozliwie szybkiego podjecia dziatan profilaktycznych i interwencyjnych.

10. Promowanie zdrowego stylu zycia i postaw poprzez dofinasowanie integracyjnych
festynéw rodzinnych, konkurséw, zawodow sportowych, obozéw, szkolnych dni profilaktyki itp.
Wspoffinansowanie  pozalekcyjnych  zaje¢  sportowych, zawierajgcych  programy
profilaktyczno-edukacyjne ukierunkowane na problemy alkoholowe, narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych w ramach poszerzania i podnoszenia, jakosci oferty opiekunczo-

wychowawczej dla dzieci i rodzin z problemem alkoholowym, o ktérym mowa w NPZ.

11. Dofinansowanie zakupu nagrod, materiatbw edukacyjno-informacyjnych, gadzetow
profilaktycznych, artykutdéw biurowych, przemystowych niezbednych do realizacji dziatan
zwigzanych z problemem uzaleznien, profilaktykg oraz promocjg zdrowia np. podczas
organizowania  konkursow, turniejébw, szkolen, zaje¢ opiekunczo-wychowawczych
i profilaktycznych, w ramach profilaktyki uzaleznieh (uniwersalnej, selektywnej
i wskazujgcej), o ktorej mowa w NPZ. Zakup materiatdw edukacyjnych o prowadzenia zajec

profilaktycznych w szkotach (ksigzki, broszury, ulotki, plakaty, ptyty CD).

12. Upowszechnianie materiatdw edukacyjnych z zakresu profilaktyki uniwersalnej,

selektywnej oraz wskazujgcej.

13. Realizacja i dofinansowanie dziatan z zakresu profilaktyki rowiesniczej koncerty, spektakle
itp., w tym programow rekomendowanych przez KCPU z zakresu problematyki alkoholowej,
narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych (w szczegodlnosci e- uzaleznien) w ramach

profilaktyki uzaleznien (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej), o ktérej mowa w NPZ.
14. Dofinansowanie  Swietlic  $srodowiskowych —  socjoterapeutycznej (zajecia
socjoterapeutyczne, terapia korekcyjno-kompensacyjna, rozwdj zainteresowan, pomoc

w hauce).

15. Dziatania na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w zajeciach opiekunczo

wychowawczych oraz socjoterapeutycznych.
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16. Prowadzenie szkoleh dla sprzedawcéw i witadcicieli sklepow prowadzgcych sprzedaz

napojow alkoholowych.

17. Dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach m.in. akcje profilaktyczne

Policji — Trzezwy poranek, szkolenia dla przysztych kierowcéw w szkotach nauki jazdy itp.

18. Przeprowadzenie diagnozy spotecznej w ramach monitorowania i badania problematyki,

o ktérej mowa w NPZ.

ZAKRES DZIALANIA POSZCZEGOLNYCH PODMIOTOW

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwiazywania problemoéw alkoholowych i narkomanii oraz uzaleznienn behawioralnych

Sposo6b realizacji Realizator Wskazniki realizacji Zrodta
finansowania

3.1. Realizacja  programéw, |Koordynacja Rodzaj prowadzonych dziatan. |J. w.
warsztatéw oraz akcji [Petnomocnik Liczba os6b objetych dziataniami.
profilaktycznych dla dzieci |Burmistrza ds.
i mlodziezy. Profilaktyki

i Uzaleznien
Psycholog,
terapeuta
placéwki
oswiatowe

inne podmioty

3.2. Profilaktyka rowiesnicza. Placowki Rodzaj prowadzonych dziatan. |J. w.

osSwiatowe
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3.3. Organizowanie wypoczynku

Koordynacja

Rodzaj prowadzonych dziatan.

dla dzieci, jako element Petnomocnik Liczba osob objetych dziataniami.|J. w.
catorocznej profilaktycznej Burmistrza ds.
pracy z dzieémi. Profilaktyki
i Uzaleznien
MGOPS, szkota
3.4. Prowadzenie lokalnych akcjiKoordynacja Rodzaj prowadzonych dziatan. |J. w.
profilaktycznych oraz wigczanie sigPetnomocnik
w realizacje kampaniiBurmistrza ds.
ogolnopolskich. Profilaktyki
i Uzaleznienh
Policja placowki
oSwiatowe
Inne podmioty
3.5. Dziatania o charakterze Koordynacja Rodzaj prowadzonych dziatan. |J. w.
edukacyjnym przeznaczone dla Petnomocnik Liczba o0séb uczestniczacych
rodzicow. Burmistrza ds.w dziataniach.
Profilaktyki
i Uzaleznien
Psycholog,
terapeuta
inne
podmioty
placowki
oSwiatowe
3.6. Dziatania o charakterze Koordynacja Liczba o0s6b uczestniczgcychd. w.
edukacyjnym przeznaczone dla [Petnomocnik w dziataniach.
sprzedawcow napojow [Burmistrza ds.
alkoholowych. Profilaktyki
i Uzaleznien
Policja
3.7. Dziatania na rzeczKoordynacja Rodzaj i liczba prowadzonychd. w.
przeciwdziatania nietrzezwosci naPetnomocnik dziatan.
drogach. Burmistrza ds.
Profilaktyki
i Uzaleznien
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Policja

3.8. Podnoszenie kompetenc;ji |Instytucje Formy  edukacyjne  Liczba (J. w.
przedstawicieli instytucji [zajmujgce sie juczestnikow.
zajmujgcych  sie  udzielaniem judzielaniem
pomocy dziecku, rodzinie, osobom [pomocy dziecku,
uzaleznionym. rodzinie, osobom
uzaleznionym
psycholog,
terapeuta
3.9. Stwarzanie alternatywnych |Koordynacja Liczba godzin |J. w.
mozliwoéci spedzania wolnego |Petnomocnik przeprowadzonych zajec.
czasu dla dzieci |Burmistrza ds.
i miodziezy, w tym prowadzenie |Profilaktyki Liczba uczniéw objetych
pozalekcyjnych zajeC sportowych, i Uzaleznien dziataniami.

jako kontynuacja dziatan |Inne podmioty

profilaktycznych Placowki

w szkotach. oswiatowe

3.10. Dziatania na rzecz MGOPS Liczba dzieci dozywionych. J.w.
dozywiania dzieci Placéwki

uczestniczgcych w oswiatowe [

pozalekcyjnych zajeciach inne podmioty

opiekunczo

wychowawczych i

socjoterapeutycznych.

3.11. Podejmowanie dziatanKoordynacja Liczba skontrolowanych |J. w.
kontrolnych majgcych na celuPetnomocnik punktéw sprzedazy [
ograniczenie dostepnosci napojow [Burmistrza ds.|podawania napojow

alkoholowych dla os6b ponizej 18Profilaktyki

roku zycia.

i Uzaleznien

Policja

alkoholowych Liczba
ujawnionych

nieprawidtowosci.
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Inne podmioty

3.12. Diagnozowanie i [Koordynacja Rodzaj prowadzonych dziatan.
monitorowanie stanu probleméw [Pethomocnik
alkoholowych i narkomanii na Burmistrza ds.
terenie miasta. Profilaktyki

i Uzaleznienh
Policja

MGOPS

Placowki

osSwiatowe

ZADANIE 4.

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN, OSOB FIZYCZNYCH

SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | NARKOMANII.
Planowane dziatania:
1. Wspdtpraca z instytucjami i organizacjami pozarzgdowymi prowadzgcymi
dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom.
2. Wsparcie merytoryczne oraz finansowe instytucji i stowarzyszen
dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych w ramach upowszechniania standardow

i procedur profilaktyki, o ktérych mowa w NPZ.
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Wspomaganie dziatalnosci organizacji pozarzadowych stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych i narkomanii.
Zrédta

Sposob realizacji Realizator Wskazniki realizacji  [finansowania
4.1 Prowadzenie przez niepubliczne Koordynacja Liczba placowekiSrodki
podmioty zadan z obszaru |Petnomocnik Burmistrzawsparcia dziennego.  |wlasne gminy
przeciwdziatania ds. ProfilaktykiLiczba 0sbb
alkoholizmowi i narkomanii. i Uzaleznienh uczeszczajgcych do

Inne podmioty placowek.
4.2 Wspieranie roznorodnych formKoordynacja Rodzaj prowadzonychd. w.
samopomocy Petnomocnik Burmistrzaldziatarn Liczba o0séb
np. grup AA. ds. Profilaktyki iobjetych dziataniami.

Uzaleznien

Inne podmioty

ZADANIE 5.
PODEJMOWANIE INTERWENCJI W ZWIAZKU Z NARUSZENIEM PRZEPISOW
DOTYCZACYCH ZAKAZU REKLAMY | PROMOCJI NAPOJOW ALKOHOLOWYCH, ZAKAZU
SPRZEDAZY | PODAWANIA NAPOJOW ALKOHOLOWYCH OSOBOM W STANIE
NIETRZEZWYM, OSOBOM NIELETNIM ( DO LAT 18), NA KREDYT LUB POD ZASTAW ORAZ
WYSTEPOWANIE PRZED SADEM W CHARAKTERZE OSKARZYCIELA PUBLICZNEGO.
Planowane dziatania:
1. Organizowanie szkolen dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych, w tym
przeprowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu zwigkszenie skutecznosci w
przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z

zatozeniami NPZ.

2. Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
w szczegolnosci podejmowanie dziatan kontrolnych majgcych na celu ograniczenie
dostepnosci napojow alkoholowych dla osob powyzej 18 roku zycia. Kontrola
przeprowadzana przez cztonkbw GKRPA w razie wynikajacych potrzeb jednak
nie rzadziej niz raz na dwa lata. Zakres przedmiotowy kontroli okreslony bedzie
odrebnymi przepisami zawartymi w Zarzadzeniu Burmistrza Miasta i Gminy Ole$nica

w sprawie wprowadzenia procedur przeprowadzenia kontroli przestrzegania zasad i
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warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie
gminy z uwzglednieniem przepisow ustawy art. 18 ust. 8 oraz 18° z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
( Dz.U. z 2023 r., poz. 2151 ze zmianami) oraz art. 40 i art. 43 ust. 7. ustawy
Ograniczenia kontroli dziatalno$ci gospodarczej (art. 45-65) ustawy z dnia
6 marca 2018 r. Prawo przedsiebiorcéw ( Dz.U. z 2024 r., poz. 236 ze zmianami).
Opiniowanie przez GKRPA zlozonych wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych.

Wystepowanie przed Sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego w stosunku
do wiascicieli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych nieprzestrzegajgcych ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, dotyczgcych reklamy
alkoholu oraz sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim lub nietrzezwym,

takze sprzedazy na kredyt lub pod zastaw.

ZADANIE 6.
WSPIERANIE  ZATRUDNIENIA SOCJALNEGO POPRZEZ ORGANIZOWANIE
| FINANSOWANIE CENTROW INTEGRACJI SPOLECZNEJ.

1.

Dofinansowanie roznego rodzaju dziatan i przedsiewzie¢ w ramach edukacji kadr, o

ktorych mowa w NPZ.

ZADANIE 7.
ZASADY WYNAGRADZANIA ORAZ ZWROT KOSZTOW PODROZY SLUZBOWYCH
CZLONKOM GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1.

Ustala sie wynagrodzenie dla wszystkich cztonkow komisji za prace i udziat
w posiedzeniach komisji w wysokosci— 200,00 PLN brutto (wynagrodzenie osobowe,
wraz z pochodnymi) na podstawie odpowiednich przepiséw ustawy.

Cztonkom komisji, bedgcymi etatowymi pracownikami Urzedu Miasta i Gminy Olesnica
wynagrodzenie, o ktorym mowa przystuguje, jesli posiedzenia i prace komisji bedg
odbywalty sie poza godzinami pracy Urzedu.

Przyjmuje sie zasady zwrotu kosztow podrozy stuzbowych tj. podrézy zwigzanych
z wykonywaniem funkcji cztonka komisji wedtug przyjetych zasad. Polecenie kazdego
wyjazdu stuzbowego podpisuje i zatwierdza Burmistrz.

Czionkowie GKRPA wykonujg prace bedgce elementem Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania

Narkomanii, uchwalanego corocznie przez Rade Miejska.

FINANSOWANIE PROGRAMU
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Zrédtem finansowania zadan okreslonych w niniejszym Programie sg $rodki finansowe
pochodzgce z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych. Czesci
optat za zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych w obrocie hurtowym, tj. za sprzedaz
napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcej 300 ml, tzw. "matpki" i przeznaczone sg na realizacje lokalnej

miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

Dokumenty: opracowata, sporzadzita i przygotowata

Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien /-/ B. Brykowska
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